
2025 臺北市家庭教育中心 

婚 育 要 把 握 攜 手 擁 幸 福 ， 愛 無 分 性 別 兒 女 皆 是 寶 
廣告 

 
本季活動為實體課程，名額有限，請務必先預留您的時間再報名喔！   
            ~ 婚姻、家庭、性別與尊重 ~ 

            免費講座(每月第 3 個週六舉辦） 

 
日期/

地點 
時間 主  題 內  容 講師 

第

三

季 

7/19 
10：00- 
12：00 

數位性暴力預

防與保護 

1、認識數位性暴力的各種型態。 

2、陪伴孩子認識「影像界線」、「尊重」

與「同意」等意涵，建立信任溝通。 

3、面對數位性暴力，孩子該如何預防

及自保？ 

黃之盈 

諮商心理師 

8/16 
10：00- 
12：00 

運用音樂豐富

長輩的家庭生

活與身心健康 

1、認識音樂的元素與功能。 

2、透過簡單上手的音樂活動，體驗音

樂發想與操作。 

3、學習互動技巧，運用音樂提升身心

健康以及家庭幸福感。 

彩霞教育基金會 

蘇冠甄音樂治療

師 

9/20 
09:00- 

12:00 

STEAM 教育－

親子共學，AI

大進擊 

1、科技大解密！了解 AI發展及趨勢。 

2、科普共學，親子 DIY--主機板組裝。 

3、親子共創，生活中的科技運用--

ChatGPT 的各種使用方式。 

【本場為親子活動， 

課程對象：國小 1-6 年級學童及家長】 

技嘉教育基金會

楊彩聖老師 

 

性別友善  本活動歡迎所有家庭／伴侶／民眾參與  育兒友善  
 

為中心內部行政需要，活動將進行拍照等活動紀錄，作為成果紀錄、推廣之用， 

報名參加之學員即表示同意上開相關課程紀錄。 
 

 

【報名】請至中心網站 

https://family.gov.taipei/ 
電話：(02)2541-9690 轉 612 

地址：臺北市中正區仁愛路一段 17 號 6 樓 
 


